Le mot de Bernard Grivet

Vivre demain aujourd’hui...

chez Héléne et Gwenaél (Fin)

La visite n'aurait jamais di
finir, Mais voila, la mission !
Ramener le souvenir dumy-
the, de ce gite bati sur les
hauteurs du village de La
Chapelle. :

On arejoint le chalet d'habi-
tation de nos hétes, paré de
bois sombre. «lci, toul le
monde se réunit autour de la
table commune avec les pro-
priétaires, les passagers
d’une nuit ou deux. C'est le
partage», nous dit Héléne
avec une lueur mal dissimu-
lée dans l'ceil. Elle ajouta:
«On leur donne deux ou
trois indications sur la natu-
re et le lendemain, ils par-
tent avec une sorte de point
d’interrogation sur la téte ou
. plutét sur leur vie.» Je lan-
cais a tout hasard le mot sec-
tarisme, Ftonnement grin-
cant de notre hotesse...
J'avais déja compris que
j'étais en présence d'un vé-
ritable gite écologique,
exempt de toute pensée sec-
taire. :

On termina sur un sirop de
sureau et quelques notes
courantes : gite labellisé
“éco-gite", matériaux natu-
rels et francgais... Hélene
avait eu 1'Idée avec un
grand "i" il y a 13 ans de
cela. Trois ans apres, les ter-
rassements commencaient.

Elle nous avoua qu'elle lisait

%

beaucoup : «Aprés trois li-

vres, je me fais une idée et je
me met au travail I» La per-
sonnalité de cette femme
nous avait séduits. Par son
action et peut-étre par ses
origines polonaises justes
révélées. Alors, comment
quitter cette heure intense,
ce monde de demain et

ignorer cet appel sincére, |
"vivre demain

vers un
aujourd’hui” ?

Sur la route, on eut droit a
un orage terriblement im-
pressionnant. De gigantes-
ques éclairs partis du ciel
frappaient la terre dans un
bruit assourdissant. Il nous
sembla qu'il y avait la un
signe de notre destin d'hu-
mains...
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Blog d'Héléne et Gwenaél :
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Vivre demain aujourd’hui...
chez Héléne et Gwenaél (3)

J'allais de surprise en surprise
dans ce gite surles hauteurs de
La Chapelle. A I'étage, les ex-
plications d'Héléne allaient
confirmer cette impression de
présence indéfinissable, Mon
fils Nicolas mitraillait (c'était
mon photographe), ses ques-
tions pertinentes allaient bon
train. Cette affaire d'énergies
renouvelables l'intéressait au
plus haut point. :
Toujours dans cet esprit de cal-
me résolu, on entreprit la visite
del'étage parl'escalier, en coli-
macon resseiré et raide. 11 al-
liait sécurité et architecture
réussies. Héléne nous expliqua
qu'elle avait dii recourir a une
consultance architecturale
pour la construction du gite et
les dimensions des bois de
charpente, «l'isolation étant
faite avec de la laine de chan-
vre.» La soupente était en har-
monie aveclafacade, dunrou-
ge magistral (en fait du pin
d'Oregon, qui venait... du
Beaujolais). Il y avait un pétrin,
des couchages en latex naturel
pour 6 personnes (encore un
point positif) et deux fenétres
debelles dimensions, dont une
en forme de losange. Pour pa-
rachever le tout, 'implantation
verticale du gite surélevée of-
frait une vue imprenable sur la
chaine de Belledonne. On do-
minait une forét d'acacias, de
frénes et de chénes. Je sentais
le bonheur arriver.

Dehors, la visite du bain norvé-
gien m'intrigua. Le bassin était
en fait une sorte de tonneau
géant pour le vin en pin sibé-
rien aux douves reliées par un
systéme unique de tenons cy-

lindriques encastrés. Trés peu
d'exemplaires existent en Eu-
rope. 1l doit toujours étre en
eau, alimenté par le torrent. En
3 heures, on a un bain a 36°C
avec un poéle a bois immergé.
J'imaginais le plaisir : les
oiseaux partout, les acacias en
fleur,le bruitdel'eau etlesoleil.
Etleréve auboutdes doigts : le
bois, le torrent, dame nature
quinous élevait avec son doux
philtre encenseur. «Méme en
hiver, on apprécie toul autant
ces bains», précisa Gwenaél.
La visite avancait. Les nou-
veaux arrivants nous prenaient
pour des inspecteurs de la
DDASS. 1l restait a descendre
vers la station de phytoépura-
tion : un bassin carré ceint de .
pierres avec deux tuyaux en
PVC (ombre au tableau natu-
re 7). Des joncs de tonnelier se
dressaient, mélés a la menthe
des cerfs et & une mystérieuse
Massette a feuille étroite, «Les
services vétérinaires vérifient
la bonne épuration des eaux
par nos plantes grace a un re-
gard en aval du bassin», expli-
qua Gwenaél. Mais qui avait
imaginé tout ¢a ? C'était enco-
re Héléne, bien str |
L'homme nous proposa un
banc qui nous attendait de-
hors, avec au-dessus une sorte
de torii portique japonais avec
les inscriptions des plantes
épuratrices. Autour de nous,
une forét explosait de luxurian-
ce, le chéne prés de l'entrée
surgissait soudain, apportant
magnificence et prestance
avec ses fortes ramures. Je
l'avaisignoreé !
T A suivre



