Le mot de Bernard Grivet

Vivre demain aujourd’hui...
chez Hélene et Gwenaél (2)

Lestoilettes séches disposées a
'extérieur du gite dans un re-
. coin de la terrasse se compo-
saient de copeaux de bois. Seu-
le servitude, récupérer serviet-
tes, papiers et autres matiéres
non dégradables. Héléne, la
maitresse de ces lieux sur les
hauteurs de La Chapelle,
m'expliqua : «C'est 1500 litres
d’eau économisés par person-
ne et par mois. Les déchets fi-
nissent en compost semblable
au terreau, utilisé exclusive-
ment pour les fleurs.»
Enfin, le coeur del'antre nature
seprésentait. On entra. Héléne
nous- conviait a enlever nos
chaussures. J'hésitais, car je
m'étais déja recueilli avec le
torrent. Finalement, j'accep-
tais. L'intérieur était d'une pro-
preté absolue : un sol en liége.
J'observais assez vite la dou-
che italienne. Elle faisait quasi
partie intégrante du séjour,
mais s'en délimitait par sa paroi
en pierre naturelle noire, Dans
l'angle gauche, un lavabo dis-
cret en forme de conque s'inté-
graitamerveille dans cette pie-
ce a vivre. Contre le mur, en
retour, on trouvait un vaisselier.
Et sur les rayons du bas, une
série de chaussures d'intérieur,
toutes blanches. Une sorte

d'appel a marquer ces lieux -

comme un pas franchi sur le
passé, une réflexion sur l'ave-
nir.

En face, une porte'discréte, pa-

Tée d'un grand ireit. «C'est

notre porte de service pour
amener du bois ou des pom-
mes & nos visiteurs, c'est selon
les saisons», expliqua Héléne.
Je me pris & penser que des
couples en visite devaient bien
la croquer cette pomme pour
une nuit de gite ou deux.

Ah, le maitre des lieux! Cha-
leureux, rouge et omniprésent,
il était 1a, bien campé sur ses
pieds écartés, attendant les ex-
plications de sa maitresse fem-
me, muetmais omniprésent : le
poéle | «C’est le chti’'poéles,
dit-elle devinant ma question.
D'un rouge magnifique, pas
trés encombrant... C'estun peu
notre vie intérieure la chaleur.
Avec une paroi inclinée sous la
votte de son foyer, il récupére

‘les fumées et assure une dou-

ble combustion. A l'extérieur,
aucune fumée polluante. Son
prix, par contre, je le trouvais
assez fumeux...

Je commencais a observer
avec acuité cette femme, me
rendant a 1'évidence qu'elle
avait tout congu ici. Elle dispo-
sait des infos essentielles, com-
me l'origine de Kokocinelle.
«C’est une association née du
mol kokopelli, d’origine amé-
rindiennes», débuta-t-elle,
«Chaque adhérent reg¢u chez
nous doit reverser un euro a la-
dite association.» Dans Kokoci-
nelleil y ala connotation cocci-
nelle, 'embléme de la lutte in-
tégrée en agriculture bio...
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Vivre demain aujourd’hui...

chez Hélene et Gwenaél

A 20 kilométres de Saint-Jean,
un monde quotidien nouveau
chargé de promesse pour nos
générations de demain nous
attendait, mon fils et moi, dans
ce petit village modeste au
nom évocateurde La Chapelle,
Il nous inspirait déja, sans que
T'on st pourquoi, un sentiment

desérénité. Au coin dune mai-

son a l'entrée du village, une
plaque indiquait & notre gau-
che une petite route qui dispa-
raissait vers "Les Moulins". Un
kilomeétre plus haut, nous
étions rendus. Gwenaél, Mau-
riennais d'adoption, nous ve-
nait de Bretagne. Il nous atten-
dait, impatient, homme de pe-
tite stature, mais solide. C'est
lui qui était chargé (en princi-
pe) dela visite du gite, une visi-
te qui allait nous réserver bien
des surprises.

Premiére impression : des
abords propres, mais des mou-
vements de terre restaient a fi-
nir.., Un court sentier nous
amena jusqu'a une vaste ter-
rasse. La maitresse de maison
se présenta. Hélene, a 1'évi-
dence, était une femme de ca-
ractére avec son regard planté
dans les yeux de son interlocu-
teur. Mince et vive, débordante
de vitalité, elle nous aurait tout
expliqué, tout de suite, mais
des clientsimprévus arrivaient.
En attendant, appuyés a la ba-

. lustrade, on commengaitlalen-

te approche d'un authentique
gite écolo.
Gwenaél donna les premiéres

explications : «La terrasse est
en acacia, c'est une essence
trés dure, avec tous ces arbres
autour, les matériaux naturels
pris sur place !» 1l continua :
«En face, vous avez le massif de
Belledonne avec ces deux som-
mets, la Pointe de Rognier et le
petit Rogniet, qui encadrent un
large cirque de neige.» Derrié-
renous, la Lauziére, En contre-
bas, un chemin bordé de quel-
ques pierres défaites.
On entra dans des lieux inhabi-
tuels. Héléne nous convia a
nous asseoir sur'des “"koko-
poufs" remplis de copeaux
«secs, été comme hiver I» Avec
cette pause impromptue, le
bruit métallique du torrent me
parvint, reposant. Le soleil,
malgré un temps orageux
montrait, le bout de son nez sur
Belledonne. Notre maitresse
de maison usa de cette formule
avec bonheur : «L'hiver, le feu
crépite, le torrent, inlemporel,
roule sans cesse ses eaux et le
soleil est avec nous.»
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